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Einflussfaktoren Tur den

Schlatkomfort

Nicht mehr schwitzen nicht mehr frieren. Innerhalb einer kleinen Toleranz kommt der menschliche Organismus
mit Temperaturschwankungen sehr gut zurecht. Ist die Temperatur im Schlafzimmer und noch viel wichtiger, das
Mikroklima im Bett nicht passend, schwitzt oder friert man.

Luftfeuchtigkeit ~Raumtemperatur

Eine aktuelle Studie besagt, das Schlafklima wird bestimmt durch: Feuchtetransport \ / Warmetransport

TN

e ausgeglichene Temperaturregelung des menschlichen Korpers Pufferwirkung \iF Q i7
e gutes Warme- und Feuchtigkeitsmanagement in der Schlafhéhle @L&@F
%: |

e hautsensorische Eigenschaften von Bettwasche und Rohstoffen D O] O] D
v ooV

Das unabhangige Textilforschungsinstitut Hohenstein in Bénningheim/D unter der Leitung von Prof. Dr. Umbach
definiert, dass neben dem allgemeinen Befinden des einzelnen auch das Gesamtschlafsystem ein bestimmender
Faktor ist. Zwei Drittel der Temperatur bzw. Feuchtigkeitsregulierung findet nach oben und seitlich statt.

Der richtigen Zudecke, zur passenden Jahreszeit kommt daher auch groBe Bedeutung zu. Die angegebenen
Warmepunkte ( Kihlend ® X XX ® Warmend ) sind eine Orientierung und von den vorher angefiihrten Faktoren und
subjektiven Empfinden abhangig.




H anf Modell 8465 \/\/e i d e Modell 8460
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Energie-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Hanfvlies - Modell 8465/1 Energie-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Weidenrinde - Modell 8460/1
In Hanf findet man wesentlich mehr Vitamin B2 als beispielsweise in tierischen Produkten. Vitamin B2 ist ein Vitamin, Die Menschen haben seit Jahrhunderten teils intuitiv und teils aufgrund ihrer Erfahrungen auf ganz bestimmte Naturmateriali-
das fur die Energiegewinnung, flir den Schutz der roten Blutkérperchen sowie fur den Aufbau von Haut, Schieimhaut und en vertraut und fiir sich genutzt. Die in der Weidenrinde enthaltene Salicylsdure wirkt entziindungshemmend und ist

N&ageln im menschlichen Korper wichtig ist. In der Hanfpflanze befinden sich auch reichhaltige Aminosauren, wie
Methionin und Cystein. Aminosauren sind fiir unseren Korper lebensnotwendig: Sie bilden die Grundbausteine aller

daher ein wesentlicher Wirkstoff bei Kopfschmerzen und Gelenksschmerzen.

Proteine, ohne die wir nicht leben kénnten. Sie dienen auBerdem als Hormone sowie Vorstufe von Enzymen und Neuro- Menschen, die bei ihrer Arbeit oder im Sport ihre Gelenke stark beanspruchen (Knie, Hiifte, Kndchel, Hand, Finger...)

t ittern. Diese b h ir flr zahlreiche Stoffwechsel 3 die taglich i Ko tattfinden. R . . ) .. . . - ' .
ransmittern. LIese brauchen wir fur zahireiche SToftwechselvorgange, die tagiich in unserem Korper stattiinden kénnen mit der Weidenrinde Entziindungen vorbeugen bzw. eine schmerzlindernde Wirkung erzielen. Die in den
Bettwaren eingearbeiteten Weidenrindefasern werden als anerkanntes homoopathisches

Facts Extrakt im Rahmen von Kopfschmerz- und Migranetherapien verwendet.

e Hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Hanfvlies Fact
acts
e Die Hanffaser wird bei ProNatura als Vlies, in Verbindung mit einem Schafschurwollviies,

verarbeitet und kann daher mit Sommer- oder Winterseite verwendet werden. e hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Weidenrinde

* optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich e optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich

* ldeal als entelige Spannaflage auf zwei Matratzen im Doppelbett e ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett

° hafwolle wirkt geruchsneutralisierend, antibakteriell . . . ) C
Schafwolle geruchsneutralisierend, antioakteriell e Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, antibakteriell, reinigt sich von selbst

reinigt sich von selbst e kann Kopf- und Gelenksschmerzen lindern

0 . 0 ; 2 mi 2 i
Fallung:  100% Merino Schafschurwolle (500 g/m?) mit 300 g/m Hanfviies Fillung:  100% Merino Schafschurwolle (740 g/m?) mit 60 g/m? Weidenrindenfasern
N )
Fallgewicht: 800 g/m Fiillgewicht: 800 g/m?
. . .
Bezug: Baumwollperkal (110 g/m?), natura line und Bezug: Baumwollperkal (110 g/m?) natura line und

umlaufender Spannumrandung aus Baumwolersey umlaufender Spannumrandung aus Baumwolljersey

Pflege: LUftware Pflege: Luftware

GroBe in cm: Norm- 200/200 und Sondermafe moglich GroBe in cm: Norm- 200/200 und SondermaBe moglich
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Energie-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Wollgrasfasern - Modell 8461/1 Energie-Spannunterbett mit Schafschurwolle und Zirbenflocken - Modell 8462/1

Torf wird in der Heiltorftherapie eingesetzt. Die anregende und warmende Wirkung sowie der hohe Anteil an Der unverwechselbare Duft des Zirbenharzes hat eine beruhigende und kreislaufschonende Wirkung im Schlafum-
Huminsaure ist ein wesentlicher Wirkstoff bei Gelenksschmerzen, welche an Rheuma leidende Menschen feld, welches durch die Wissenschaftler des Joanneum Research Institutes nachgewiesen wurde. Diese Grazer Studie

zu schitzen wissen. Die in die Bettwaren eingelagerten Torffasern wirken wie eine warmende Fango-Kur. Die hohe belegt, dass der menschliche Biorhythmus in R&umen mit Zirben-Vollholzmébeln ruhiger arbeitet. Die Schlafqualitat

Feuchtigkeitsaufnahme und Feuchtigkeitsableitung ermdglicht ein gesundes Bettklima und kann harmonisierend bei wird deutlich gesteigert. AuBerdem wurde festgestellt, dass in einem Raum mit Zirbenholz keine Wetterfiihligkeit auftritt.

geologischen Stdrzonen wirken. Ebenso wurde die biozide und antibakterielle Wirkung der Zirbe nachgewiesen.

Facts Facts

* hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Wollgrasfasern ¢ hochwertiges Schafschurwoll-Unterbett mit Zirbenfasern

e optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich e optimaler Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich

* ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett * ideal als einteilige Spannauflage auf zwei Matratzen im Doppelbett

e Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, e Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, antibakteriell, reinigt sich

antibakteriell, reinigt sich von selbst von selbst

e kann chronische Gelenksschmerzen lindern e Zirbe wirkt sich positiv auf den Biorhythmus aus

Fillung:  100% Merino Schafschurwolle (640 g/m?) mit 160 g/m? Wollgrasfasern Fallung:  100% Merino Schafschurwolle (700 g/m?) mit 140 g/m Zirbenflocken
Fullgewicht: 800 g/m? Fillgewicht: 840 g/m?
Bezug: Baumwollperkal (110 g/m?) natura line und Bezug: naturbelassenes Baumwoll-Mako-Satin und

umlaufender Spannumrandung aus Baumwolliersey umlaufender Spannumrandung aus Baumwolljersey

Pflege: LUftware Pflege: LUftware

GrdBe in cm: Norm- 200/200 und SondermaBe méglich GroBe in cm: Norm- 200/200 und SondermaBe maglich
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Rosshaar

Hochwertig verarbeitetes Unterbett mit Rosshaarvlies

Die optimale Kapillarwirkung des Rosshaars sorgt fur einen perfekten Temperaturausgleich und ein angenehmes, tro-
ckenes Bettklima. Das von ProNatura eingesetzte, hochwertigste, dauerelastische Rosshaar hat ausgezeichnete hygros-
kopische Eigenschaften, d.h. es kann die Kérperfeuchte hervorragend aufnehmen, ohne sich nass anzufiihlen. Die aufge-
nommene Feuchtigkeit wird schnell weitergeleitet und wieder an die Umgebung abgegeben. Es bietet das ganze
Jahr hindurch klimatische Stabilitat - im Winter angenehm warm, im Sommer sorgt es fiir Kiihle und ist daher ideal fir
Menschen, die zum Uberhitzen neigen. Schiafen auf Rosshaar entspannt und regeneriert den Kérper. Dank des mikro-
biologischen Selbstreinigungsvermogens bilden diese Matratzen keinerlei Nahrboden fir Bakterien — entsprechende

Pflege immer vorausgesetzt.

Facts

® hochwertiges, dauerelastisches Rosshaar-Unterbett aus reinem Schweifhaar
e perfekter Temperaturausgleich und geringe statische Ladungskapazitat

e besonders luftdurchléssig

e ideal fur Menschen, die zum Uberhitzen neigen

e deal als einteilige Auflage auf zwei Matratzen im Doppelbett

e Rosshaar ist besonders langlebig _

Fillung: 1000 g/m? Rosshaarvlies Miloensiopp
Flllgewicht: 1500 g/m?
Bezug: 100% Baumwollgewebe Organic Cotton, versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle

ausgestattet mit dem biologischen ProNatura Milbenschutz
Pflege: LUftware
GroBe in cm: Norm- 200/200 und Sondermafe mdglich

WXE AR
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Natur-Spannunterbett aus Schafschurwolle mit Milbenstopp

ProNatura-Schafschurwolle stammt von lebenden Tieren und wird nur gewaschen, also nicht mit Chemikalien gereinigt bzw.
verunreinigt. Das »wohlig trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt einen optimalen Temperatur- und Feuch-
tigkeitsausgleich.

Die von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich und stark gekrauselt und wird je nach Verwendung vom
Tiroler Steinschaf oder Merinoschaf geschoren. Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteri-
ell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel lhres
Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne sich feucht anzufihlen.

Fulllung: 100% Merino Schafschurwolle
Flllgewicht: 600 g/m?
Bezug: Oberseite: Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp

Unterseite: 100% Baumwolltrikot

Ausfiihrung: umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey

Pflege: Liftware

GréBe in cm: 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
auch Sondermale mdoglich

XEBEX®

Milbenstopp
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Natur-Spannunterbett aus Schafschurwolle ohne Milbenstopp

ProNatura-Schafschurwolle stammt von lebenden Tieren und wird nur gewaschen, also nicht mit Chemikalien gereinigt bzw.
verunreinigt. Das »wohlig trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt einen optimalen Temperatur- und Feuch-
tigkeitsausgleich.

Die von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich und stark gekrauselt und wird je nach Verwendung vom
Tiroler Steinschaf oder Merinoschaf geschoren. Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteri-
ell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel lhres
Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne sich feucht anzufihlen.

Fllung: 100% Merino Schafschurwolle kbT Quallitat
Flllgewicht: 1000 g/m?
Bezug: Baumwoll-Mollino 150 g/m? und 100 g/m? Jersey mit Wabensteppung

Ausflihrung: umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey

Pflege: LUftware

GroBe in cm: 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
auch SondermafBe moglich

WXEHEX®
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Natur-Spannunterbett aus Baumwollvlies mit Milbenstopp

Baumwolle bei ProNatura ist handgepfllickt, wird nicht chemisch entlaubt, nicht gebleicht und nicht gefarbt. Es wird nur
»kbA«-Quialitat (kontrolliert biologischer Anbau) und »Organic Cotton« (organisch gedingte) Ware verwendet. Die Reinheit
der Baumwolle wird nach den derzeit strengsten Kriterien nach QUL-Standard Uberprtift. Baumwolle wirkt antistatisch.

Fallung: 100% Baumwollviies
Fullgewicht: 450 g/m?
Bezug: Ober- und Unterseite: Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp
Ausflihrung: umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey
Pflege: bis 60 °C waschbar
GroBe in cm: 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
auch SondermafBe moglich

& X B XX
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Baumwolle

Spannunterbett »Baumwolle«

Unterbett mit Waben-Steppung flir eine optimale Wéarmeverteilung und einer praktischen umlaufenden Spannumrandung
(Hohe: ca. 40 cm) fUr einen guten Halt auf der Matratze. Die Baumwollfiillung ermdglicht ein gutes Feuchtigkeitsmanage-
ment und wirkt antistatisch.

Fillung: 100% Baumwolle

Flllgewicht: 440 g/m?

Bezug: 100% Baumwoll-Feingewebe mit Waben-Steppung
Pflege: bis 95 °C waschbar/kochfest, trocknergeeignet

GréBe in cm: 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200 und 200/200
auch Sondermale mdglich

EX QX

Te n C e | ® Modell 8452

Natur-Spannunterbett aus Tencel®-Klimavlies mit Milbenstopp

Tencel® ist eine natlrliche Faser aus dem nachwachsenden Rohstoff Holz und wird, im Gegensatz zu anderen Viskosefa-
sern, bei der Fertigung in der Molekularstruktur nicht veréndert. Sie wird in einem umweltschonenden Verfahren aus Buche
bzw. Eucalyptus gewonnen. Alle eingesetzten synthetischen Hilfsstoffe werden zu 99% wieder rlickgewonnen und gelangen
nicht in die Umwelt.

Tencel® sorgt fur ein optimales Schlafklima durch perfektes Feuchtigkeitsmanagement (Feuchtigkeitsaufnahme bis
25% des Eigengewichtes). Waschbarkeit und seidige Optik sind weitere positive Eigenschaften. Tencel® ist luftig-weich,
anschmiegsam und angenehm bei allen Temperaturen. FUr Allergiker sehr empfehlenswert.

Fillung: 100% Tencel®-Klimavlies
Flllgewicht: 400 g/m?
Bezug: Ober- und Unterseite: Feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle, inkl. Bio-Milbenstopp

Ausflihrung: umlaufende Spannumrandung aus Baumwolljersey

Pflege: bis 40 °C waschbar

GréBe in cm: 90/190, 80/200, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200, 200/200,
auch SondermafBe moglich

HXEB XA
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Natur m Bett ...

Naturliche Bettwaren

Schneller einschlafen, nicht schwitzen und nicht frieren! Fur das
unmittelbare Wohlbefinden im Bett sorgt die Klimazone aus Kissen,
Zudecke und Unterbett. Die hervorragenden Eigenschaften der
verwendeten Naturmaterialien, insbesondere deren Atmungsaktivitat,
Warmeisolation und SchweiBpufferung schaffen ein ausgewogenes,
behagliches Microklima. Zusétzlich interessant sind die ProNatura-
Funktionsbettwaren mit Fasern bzw. Flocken von Weidenrinde, Torf und
Zirbe. lnre Wirksamkeit beruht auf der Kraft der Homdopathie.

Die ProNatura Bettwaren entsprechen den héchsten Wearcomfort-
Anspruchen.

Leichte Sommerdecke

Wie die Bezeichnung aussagt wird eine leichte Sommerdecke flr die warme Jahreszeit empfohlen. Der Jahreszeit
entsprechend wird das Fullgewicht reduziert, die Warmeregulierung kann je nach verwendeter Rohstofffullung leicht
variieren.

Empfehlenswert: Fir die warme Jahreszeit; in temperierten Schlafzimmern; wenn man generell gern kiihler schlaft.

DUQO - Einziehdecke
Zwei Fillungsvliese sind mit einem EinfaBband zu einer ,Duo“-Decke zusammengefasst, die in der Mitte entstehende
Klimakammer sorgt je nach Rohstofffullung fur ein ganzjahrig ausgeglichenes Bettklima.

Empfehlenswert: Fir Schiafzimmer mit wéahrend des ganzen Jahres anndhernd gleicher Temperatur; fir die Ubergangszeit.

Vier Jahreszeitendecke ,3 Decken in 1°

Eine leichte Sommerdecke und eine Ganzjahresdecke k&nnen mit Bandern zusammengebunden werden und so als
wéarmende Winterdecke verwendet werden. Getrennt sind die Decken als Sommerdecke oder fiir die Ubergangszeit
auch als Ganzjahresdecke verwendbar.

Empfehlenswert: Wenn man eine Sommerdecke und eine Ganzjahresdecke getrennt verwenden, und beide in kalten Nachten zu einer ganz

warmen Decke zusammenbinden médchte.

15



Materialien aus der Natur

Naturkautschuk
Naturkautschuk, vielen unter dem Begriff »Latex«
bekannt, wird aus der Milch des tropischen

»Naturkautschuk-Baumes« Hevea brasiliensis

- gewonnen. Es handelt sich um ein nachhaltiges
Produkt aus kontrollierter Plantagenbewirtschaftung. Durch die
besondere MolekUlstruktur besitzt Naturkautschuk eine einzigartige
klimatische und ergonomische Funktionalitat und kann sich daher
der menschlichen Anatomie perfekt anpassen. Naturkautschuk
wirkt temperaturausgleichend und antibakteriell und gehort zu

den Materialien mit geringster statischer Ladungskapazitat.

Schafschurwolle
ProNatura-Schafschurwolle stammt von

lebenden Tieren und wird nur gewaschen, also

nicht mit Chemikalien gereinigt bzw. verunreinigt.
Das »wohlig trockene Schlafklima« der Schafschurwolle bewirkt
einen optimalen Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich. Die
von ProNatura verwendete Schafschurwolle ist fein, weich und stark
gekrauselt,was bedeutet, dass sie hohe Lufteinschlisse besitzt

und daher gut warmt. Schafwolle wirkt geruchsneutralisierend,

ist von Natur aus antibakteriell und reinigt sich von selbst, wenn
sie von Bakterien und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu
einem Dirittel lhres Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne

sich feucht anzufihlen.

) Baumwolle

Dl
S

und asiatischen Raum. Baumwolle bei ProNatura ist handgepfilickt,

Die Baumwolle ist eine pflanzliche Faser und
zahlt zu den altesten Kulturpflanzen. Die Rohware

kommt Uberwiegend aus dem nordafrikanischen

wird nicht chemisch entlaubt, nicht gebleicht und nicht gefarbt.
Es wird nur »kbA«-Qualitét (kontrolliert biologischer Anbau)
und »organic cotton« (organisch gediingte) Ware verwendet.

Baumwolle wirkt antistatisch.

Zirbe
Der unverwechselbare herrliche Zirbengeruch,

hervorgerufen durch die atherischen Ole, fallt

sofort auf und ist gleichermaBen anregend
und beruhigend. Der menschliche Biorhythmus arbeitet in Raumen
mit Zirbenm&bel messbar ruhiger. Festgestellt wurde auBerdem,

dass bei »Zirbenbettschlafern« rund 3500 Herzschlage pro Tag

»eingespart« werden konnten. Durch diesen ruhiger arbeitenden
Organismus kann eine bessere Erholung wéahrend des Schlafes
erreicht werden, was zu einer besseren korperlichen und mentalen
Verfassung wahrend des Tages flhrt. Die Zirbe wirkt auBerdem
antibakteriell und unterbindet die Entwicklung und Vermehrung

von Kleidermotten.

Kamel
ProNatura verwendet in seinen Zudecken

ausschlieBlich das Haar vom innerasiatischen

Kamel, welches groBBen Temperaturspriingen
ausgesetzt ist: im Sommer bis +40 °C und im Winter bis zu

-25 °C. Dabei wird das reine Daunen- bzw. Flaumhaar des

Kamels verarbeitet — das Haar mit der hdchsten Krauselungsstufe,
mit den hochsten Lufteinschliissen und daher mit dem traumhaf-
testen Schutz sowohl gegen Hitze als auch gegen Kalte. Es wird
ausschlieBlich die Sammel- oder Kammwolle dieser freilaufenden
Tiere verwendet, d.h. wahrend des natUrlichen Haarwechsels wird
loses Haar aufgelesen bzw. gesammelt, zuséatzlich wird das Tier

gekdmmt und geburstet.

= __ Tencel®
Die naturliche Faser aus dem nachwachsenden

Rohstoff Holz, wird im Gegensatz zu anderen

Viskosefasern bei der Fertigung in der Moleku-
larstruktur nicht verandert. Sie wird in einem umweltschonenden
Verfahren aus Buche bzw. Eucalyptus gewonnen; alle eingesetzten
synthetischen Hilfsstoffe werden zu 99% wieder rlickgewonnen
und gelangen nicht in die Umwelt. Tencel® sorgt fur ein optimales
Schlafklima durch perfektes Feuchtigkeitsmanagement (Feuch-
tigkeitsaufnahme bis 25% des Eigengewichtes). Waschbarkeit
und seidige Optik sind weitere positive Eigenschaften. Tencel® ist
luftig-weich, anschmiegsam und angenehm bei allen Temperaturen.

Fir Allergiker sehr empfehlenswert.

Hirse

Hirseschalen enthalten wertvolle Mineralien

* und Kieselsaure, welche auf den Menschen

positive Auswirkungen auf den Organismus und das Immun-
system haben. Die »Hirsespelze« wird bei ProNatura als Kissen-
fullung eingesetzt. Durch die feinkdrnige Schale erfolgt eine sehr

korperbetonte Anpassung und Unterstiitzung der sensiblen

Nackenzone.
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Zirbe/Schafschurwolle
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Ganzjahresdecke

Hochwertige Zudecke mit Klimakreissteppung fur eine optimale Warmeleitung. Die Fullung aus Schafschurwolle sorgt fir
einen optimalen Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich. Schafwolle wirkt auBerdem geruchsneutralisierend, ist
von Natur aus antibakteriell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien und Schmutz befallen wird.

Die Merinoschurwolle zeichnet sich durch die Feinheit und besondere Krauselung aus.

Die eingearbeiteten Zirbenflocken wirken beruhigend und kreislaufschonend und haben eine biozide und antibakteriel-
le Wirkung. Nebenbei unterbindet das Holz der Zirbe die Entwicklung und Vermehrung von Kleidermotten.
Der Bezug ist aus feinstem Baumwoll-Makrosatin in KbA Qualitét.

Fdr Menschen, die ein kuscheliges, trockenes und »wolliges« Bettklima winschen und den Duft der Zirbe schatzen.

Fillung: 100% Merino Schafschurwolle KbT (450 g/m?) mit 70 g/m? Zirbenflocken
Flllgewicht: 520 g/m?

Bezug: 100% Baumwollsatin mit Aloe Vera

Ausfiihrung: Motivsteppung fur optimale Warmeleitung

Pflege: Llftware

GréBe: 135/200, 1565/220 cm

WXEBEXO

Kihlend e®®®®®® \Wirmend
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Verino Schafschurwolle

Die Fullung aus Schafschurwolle sorgt fir einen optimalen Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich. Schafwolle
wirkt auBerdem geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibakteriell und reinigt sich von selbst, wenn sie von
Bakterien und Schmutz befallen wird. Die Wolle zeichnet sich durch die Feinheit und besondere Krauselung aus.

Fur Menschen, die ein kuscheliges, trockenes und »wolliges« Bettklima winschen.

Fallung: 100% Merino Schafschurwolle

Bezug: feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp e
Ausfiihrung: Klima Kreissteppung fiir optimale Warmeverteilung B
Pflege: LUftware

GroBe in cm: 135/200, 155/200, 155/220, 200/200, 200/220, XI X E E ®

200/240, 210/160, 210/200, 220/240, 240/240

Ausfiihrungen

¢ Duo Einziehdecke — Modell 8051
Flllgewicht: 400 g/m?
Kihlend =~ ®®®®® \Warmend

¢ Vier Jahreszeitendecke — Modell 8052
Flllgewicht: Sommerdecke: 200 + Ganzjahresdecke: 400 g/m?
Ausfiihrung: mit 12 Stk. Bandern knlpfbar

Kihlend ®e®®®®® e \Wirmend



Kamelflaumhaar

Baumwolle/Tencel®

- !?
4 é\
Y 5 ‘:.

. -' J
‘\ f v Allergiker
. L] . \Y - ; | = geeignet

-
Q.

Feinstes Kamelflaumhaar, ein besonderes und wertvolles Material, bei dem nur das feinste Unterhaar verarbeitet wird,
zeichnet sich durch seinen hohen Isolationswert und Reflektionswarme aus. Luftig, sehr saugfahig, sorgt es stets
fUr ein trockenes, warmeregulierendes Schlafklima.

Fir Menschen, die ein kuscheliges, trockenes und sofort warmendes Bettklima winschen. Der Bezug ist aus feinstem
Baumwoll-Satin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausristung.

Fillung: 100% Kamelflaumhaar

Ausfiihrung: Klima Kreissteppung fur optimale Warmeverteilung IS a0p
Bezug: feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp S
Pflege: LUftware

GroBe in cm: 135/200, 165/200, 155/220, 200/200, 200/220,

200/240, 210/160, 210/200, 220/240, 240/240 w X H E @

Ausfiihrungen

¢ Duo Einziehdecke — Modell 8054
Fullgewicht: 400 g/m?
Kihlend = ®@®@®@®® \Wirmend

¢ Vier Jahreszeitendecke — Modell 8055
Flllgewicht: Sommerdecke: 200 + Ganzjahresdecke: 400 g/m?
Ausfiihrung: mit 12 Stk. Bandern kntpfbar

Kihlend e®®@®®®® \Wiarmend
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Tencel® ist eine Faser zu 100% aus Cellulose und wird zum Grofteil aus heimischen Hélzern gewonnen. Tencel® hat
eine sehr gute Feuchtigkeitsaufnahme, einen seidigen Griff, ist leicht und luftig und sorgt stets fUr ein trockenes
Schlafklima. Perfekte Klima- und Feuchtigkeitsregulation.

Fur Allergiker geeignet und Menschen, die gerne ihre Decke 6fter waschen méchten.

Fallung: 100% Tencel®-Klimavlies

Bezug: feiner Baumwollsatin aus 100% kbA Baumwolle inkl. Bio-Milbenstopp \
Ausfiihrung: Klimakreissteppung fur eine optimale Warmeleitung e
Pflege: bis 40 °C waschbar

GréBe in cm: 135/200, 1565/200, 1565/220, 200/200, 200/220, 200/240,
210/160, 210/200, 220/240, 240/240

Ausfiihrungen

¢ |eichte Sommerdecke — Modell 8056
Filigewicht: 200 g/m?
Kihlend @e®@®@® Warmend

¢ Duo Einziehdecke — Modell 8057
Fuligewicht: 400 g/m?

Kihlend = ®@®@® Warmend

¢ Vier Jahreszeitendecke — Modell 8058
Fillgewicht: Sommerdecke: 200 + Ganzjahresdecke: 300 g/m?
Ausfihrung: mit 12 Stk. Bandern kntpfbar

Kihlend e®®@®®®e® \Warmend

Modell 8056, 8057, 8058
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Extra leichte Sommerdecke

Luftig lockeres Leichtsteppbett mit sommergerechter Wellensteppung und Leinen/Baumwollflllung. Bezug aus feinem
Baumwollbatist.

Das erholsam kiihlende Leinen, veredelt mit feiner Baumwolle, machen diese Bettdecke zum besten Wegbegleiter
in warmen Sommern&chten. Die Zudecke ist durch die hervorragende Feuchtigkeitsregulierung auch fur Hitze sensible
Menschen bestens geeignet. Durch die kdrpergerechte Steppung und die superleichte Leinenflllung ist die Decke
besonders anschmiegsam. Baumwolle wirkt auBerdem antistatisch.

I\l
Fillung: 60% Leinen, 40% Baumwolle X E @

Flllgewicht: 140 g/m?

Bezug: beidseitig Fein-Batist aus reiner Baumwolle
Pflege: bis 60 °C waschbar

GroBe in cm: 140/200, 140/220 und 155/200
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Modell 8070

Kissen »Kapok«

Hochwertiges Kopfkissen aus 85% Kapok und 15% Baumwolle.

Kapok ist eine naturliche Hohlfaser, die aus den Friichten des in den Tropen wachsenden Kapokbaums gewonnen wird.
Sie zeichnet sich durch ihr besonders geringes Gewicht aus, da 80% der Faser aus Lufteinschlissen besteht. Gleich-
zeitig isoliert Kapok sehr gut, ist angenehm warmend und atmungsaktiv. Die natlrliche Wachsbeschichtung leitet
Feuchtigkeit rasch weiter, was flir ein optimales Schlafklima entscheidend ist und der Entwicklung von Pilzen und Bakterien
vorbeugt. Baumwolle wirkt auBerdem antistatisch.

Die Kapok/Baumwoll-Fullung ist besonders flir Hausstaub- und Tierhaarallergiker geeignet.

Fullung: 85% Kapok und 15% Baumwolle

Bezug: feinfadiger Batist aus reiner Baumwolle, vorgekocht
Fillgewicht: 500 g

Pflege: Bezug bis 60 °C waschbar

GroBe in cm: 40/80 X E E ®
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Koptkissen mit Fullung

Ergonomiekissen mit Fullung

Die Kissenform ist besonders fir Menschen geeignet die in Seiten- und Riickenlage schlafen. Die Kissenflllungen

befinden sich in einer Innenhdlle und k&nnen je nach Bedarf in der Flllmenge (= Kissenhdhe) verandert werden. Der Bezug

ist aus feinstem Baumwoll-Satin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-

Ausriistung und bis 60 °C waschbar.

Hille: AuBenhulle aus 100% Baumwoll-Organic-Feinsatin

Innenhilille: 100% Baumwollperkal

Versteppung: 200 g/m? Baumwollvlies mit Vielnadel-Karoversteppung

Ausfiihrung:  Innen- und AuBenhulle mit ReiBverschluss

Pflege: Hulle bis 60 °C waschbar, Fullung ist Luftware

Ausfiihrungen

e Kopfkissen »Schafschurwolle« - Modell 8010
Fullung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen
GréBe in cm: 40/60, 40/80, 60/80, 50/70, 60/60, 60/70,
65/65, 80/80, 65/100
Liegekomfort: weich

e Kopfkissen »Schafschurwolle/Zirbe« - Modell 8011
Fullung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen
gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken
GroBe in cm: 40/80
Liegekomfort: weich

e Kopfkissen »Hirsespelze« - Modell 8012
Fallung: 100% naturreine Hirseschalen; entstaubt und
entkeimt, aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
GréBe in cm: 40/30, 40/60, 40/80
Liegekomfort: fest und doch anpassungsfahig
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Kopfkissen »Zirbenflocken« - Modell 8014
Fallung: 100% naturreine Zirbenspane
GréBe in cm: 40/30

Liegekomfort: fest

Kopfkissen »95/5-QUL-Naturkautschuk« - Modell 8015
Flllung: 100% Naturkautschukflocken mit 95%
Gummimilchanteil

GréBe in cm: 40/30, 40/60, 40/80, 60/80
Liegekomfort: weich

Kopfkissen »95/5-QUL-Naturkautschuk und
Zirbenflocken« - Modell 8016

Fillung: 100% Naturkautschukflocken mit 95% Gummi-
milchanteil gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken

GroBe in cm: 40/30, 40/60, 40/80, 60/80
Liegekomfort: weich

Besonders fir Menschen geeignet, die in Seiten-, Riicken- und Bauchlage schlafen. Die Kissenfullungen befinden sich in

einer Innenhulle und kénnen je nach Bedarf in der Fullmenge (= Kissenhdhe) verandert werden. Der Bezug ist aus feinstem

Baumwoll-Satin Organic Cotton, leicht und angenehm auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausriistung

und bis 60 °C waschbar.

Hille: AuBenhulle aus 100% Baumwoll-Organic-Feinsatin

Innenhiille: 100% Baumwollperkal

Versteppung: 200 g/m? Baumwollvlies mit Vielnadel-Karoversteppung

Ausfiihrung:  Innen- und AuBenhUlle mit ReiBverschluss
Pflege: Hulle bis 60 °C waschbar, Flllung ist Liftware

Ausfiihrungen

e Kopfkissen »Schafschurwolle« - Modell 8017
Fullung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen
GroBe in cm: 40/80, 60/80
Liegekomfort: weich

e Kopfkissen »Schafschurwolle/Zirbe« - Modell 8018
Flllung: 100% naturbelassene Schafschurwollnoppen
gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken
GroBe in cm: 40/80, 60/80
Liegekomfort: weich

¢ Kopfkissen »Hirsespelze« - Modell 8019
Flllung: 100% naturreine Hirseschalen; entstaubt und
entkeimt, aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
Feinkornige Schale: sehr gute Anpassung an den Nacken

?-—""\1,.—

Abb. GréBe 40/80 cm

Abb. GréBe 60/80 cm

GroBe: 40/80
Liegekomfort: fest und doch anpassungsfahig

Kopfkissen »95/5-QUL-Naturkautschuk« - Modell 8021
Fallung: 100% Naturkautschukflocken mit 95%
Gummimilchanteil

GroBe in cm: 40/80, 60/80

Liegekomfort: weich

Kopfkissen »95/5-QUL-Naturkautschuk und
Zirbenflocken« - Modell 8022

Fillung: 100% Naturkautschukflocken mit 95% Gummi-
milchanteil gemischt mit ca. 20% Zirbenflocken

GréBe in cm: 40/80, 60/80

Liegekomfort: weich
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Konturkissen FlexiNet® | atexkissen

Besonders fUr Menschen geeignet mit breiten Schultern und die gerne in Riicken- und Seitenlage schlafen. Orthopédisches Nackenstiitzkissen, individuelle Hohenanpassung durch zuséatzliche Naturkautschukplatte.
Orthopédisches Nackenstiitzkissen, individuelle Hohenanpassung durch zusétzliche Naturkautschukplatte. Das Geheimnis des patentierten FlexiNet®-Systems liegt in der Verflechtung von hochwertigen Naturkautschukstegen.
Beidseitige unterschiedliche Wellenhdhe, dadurch auch fir Ricken- und Seitenschlafer nutzbar. Dies stellt die einzigartige Durchliftung der Polsterung sicher und gewahrleistet ein optimales Mikroklima.

Der Bezug ist aus Lyodream und angenehm weich auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausriistung und Der Bezug ist aus Lyodream und angenehm weich auf der Haut, mit biologischer Milbenstopp-Ausriistung und
bis 40 °C waschbar. bis 40 °C waschbar.

VITA-Konturkissen FlexiNet® Latexkissen

Hdlle: Lyodream versteppt mit Tencel®-Klimavlies inkl. Bio-Miloenstopp Hiille: Lyodream versteppt mit Lyocel-Klimavlies

Fillung: Vita-Talalay-natural Naturkautschuk soft, im Konturschnitt fir optimale Fuillung: 8 cm FlexiNet®-Kern aus Naturkautschuk Talalay

Nackenstiitzung, zusétzliche Einlegeplatte in Keilform (2-3 cm Héhe) flr zusatzliche Einlegeplatte 2 cm aus Naturkautschuk Talalay
individuelle Anpassung, OkoTex 100 fUr individuelle Anpassung
Pflege: Hulle bis 40 °C waschbar, Fillung nicht waschbar

GroBe in cm: 35/65

Pflege: Hulle bis 40 °C waschbar, Fillung nicht waschbar Milbensiopp
Gr6Be in cm: 33/60

X E XK
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Klimakunde

Guter, tiefer, erholsamer Schlaf hat viel mit dem

Mikroklima im Bett zu tun. Jeder Mensch hat seine

eigenen Vorstellungen davon, was angenehm ist.

Nur wenige Menschen wissen aber, dass man durch

bewusste Wahl der Materialien das ganz personliche

Wohlfthlklima im Bett auch wirklich erreichen kann.

Diese Ubersicht erleichtert das Auffinden der fiir Sie passenden Materialien:

Materialien Spezifikation
von ProNatura
Baumwolle Stoff
Viies
Kamelflaumhaar Vlies
Dinkelspelzen Fill
Hirseschalen Fill
Kokos Matte
Naturkautschuk Block
Leinen Stoff
Vlies
Tencel® Stoff
Viies
Rosshaar Viies
Schafschurwolle Stoff
Viies
Zirbe Viies
Weidenrinde Vlies
Torf Vlies
Hanf Viies

Sonstige ausgewahlte Materialien - bei ProNatura nicht in Verwendung

Daunen Fill
Federkern Spirale
PES Stoff
Viies
PU-Schaume Block

Viscoelastische Materialien

Wasser

Waérmeisolation

Kihl

Warm | Hoch
++
+
( X X J ++
++
++
++

[ X J

++
+++
+++
+++
+++
+++
[ +++
+++
[ +++
[ X ] +++
000 | +++

(YY)
+++

Atmungsaktivitat

SchweiBpufferung

Niedrig | Viel

+++
+++
++
++
+++
++
++
++
++
++
+++

Wenig | Fest

Liege- Zudeck-
Eigenschaften Eigenschaften
Weich | Leicht Schwer
[ J ([
( X J (]
[ 000
( X ) nicht geeignet
(X X} nicht geeignet
000 nicht geeignet
000 nicht geeignet
( X J ( X X J
000 nicht geeignet
[ 000
() 000
([ nicht geeignet
[ ([
[ J o
o 000
[ J
[ J
[ J 000
nicht geeignet 000
o nicht geeignet
[ J ([ J
[ J ( X ]
[ ) nicht geeignet
[ X J nicht geeignet
[ J nicht geeignet

Elektrostatische
Aufladung

Niedrig
[ J

[ J

[ X ]
000
000
000
([ X J
000
000
000
000
[ X ]

Hoch
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Biologische Schlafsysteme von ProNatura:

So einzigartig wie Ihr Korper

Bessere Regeneration fir Wirbelsdule und Bandscheiben

+ vitales Liegegefiihl in den Problemzonen Nacken, Schulter,
Brustkorb, Lendenwirbel und Beckenbereich

« freies Atmen und reduzierte Schnarchanfalligkeit

+ unterstitzt die natirliche Form lhrer Wirbelsaule

Testen Sie die biologischen Schlafsysteme von ProNatura
und erleben Sie den Unterschied!
Ihr zertifizierter ProNatura-Schlafberater informiert Sie gerne!

e | geprift und empfohlen
|mE-E2 von der IG der Ruicken-
schullehrer/innen

garantiert schadstofffrei,
laufende Kontrolle auf \
300 bekannte Schadstoffe aipersiopp

Klimazone

100% Schafschurwolle
Zudecke, Kopfkissen, Unterbett

Komfortzone

100% Natur-Kautschuk,
perfekte Kérperanpassung

Ergonomiezone

Wirbelgenaue Anpassung,
unterstitzend und entlastend

Basiszone

Passend fiir jedes Bett
mit seitlichen Auflageleisten




